
LE SOURIRE EST 

UNE SADAQA!

Arabeludique.comArabeludique.com

FICHIER PDF



LE SOURIRE EST 

UNE SADAQA!

Souris quand tu 
rencontres quelqu’un 

Souris quand tu 
Parles à quelqu’un 

Souris quand tu 
es face à une 

épreuve difficile 

Souris même quand tu
es malade ou fatigué 
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1. Pourquoi est-il recommandé de sourire en Islam ?
   a) Pour montrer ses dents
   b) Pour plaire aux autres

   c) Pour répandre le bonheur et la gentillesse

2. Quel prophète était réputé pour son sourire et sa gentillesse ?
   a) Adam (as)
   b) Noé (as)

   c) Muhammad (saws)

3. Quel est le Hadith qui encourage les musulmans à sourire ?
   a) "Le sourire est un signe de faiblesse."

   b) "Celui qui sourit au visage de son frère est comme celui qui
donne une aumône."

   c) "Les gens renfrognés sont les meilleurs musulmans."

4. Comment le sourire est-il considéré dans la vie quotidienne des
musulmans ?

   a) Comme quelque chose de malpoli
   b) Comme une action qui attire l'attention

   c) Comme un acte d'adoration et une bonne conduite
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5. Pourquoi devrions-nous sourire quand nous rencontrons quelqu'un ?
   a) Parce que c'est amusant

   b) Parce que c'est recommandé en Islam

6. Quand devrions-nous sourire selon l'enseignement islamique ?
   a) Uniquement lors des fêtes

   b) Quand nous rencontrons quelqu'un, quand nous parlons à quelqu'un,
même dans les moments difficiles, et même quand nous sommes malades

ou fatigués

7. Pourquoi devrions-nous sourire même dans les moments difficiles ?
   a) Pour cacher nos émotions

   b) Pour montrer notre confiance en Allah et pour répandre la positivité
autour de nous

8. Qu'est-ce que le sourire peut faire pour les autres ?
   a) Rien du tout

   b) Leur rendre la journée plus lumineuse et leur donner du réconfort

9. Quelle est la récompense de sourire selon l'Islam ?
   a) Il n'y a pas de récompense

   b) Le Prophète Muhammad (que la paix soit sur lui) a dit : "Le sourire
dans le visage de ton frère est une aumône."
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Réponses :
1. c) Pour répandre le bonheur et la gentillesse

2. c) Muhammad (saws)
3.b) "Celui qui sourit au visage de son frère est comme

celui qui donne une aumône."
4.c) Comme un acte d'adoration et une bonne

conduite
5. b) Parce que c'est recommandé en Islam

6. b) Quand nous rencontrons quelqu'un, quand nous parlons à
quelqu'un, même dans les moments difficiles, et même quand

nous sommes malades ou fatigués
7. b) Pour montrer notre confiance en Allah et pour répandre la

positivité autour de nous
8. b) Leur rendre la journée plus lumineuse et leur donner du

réconfort
9. b) Le Prophète Muhammad (que la paix soit sur lui) a dit : "Le

sourire dans le visage de ton frère est une aumône
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